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Medecines animates et humaine 



La France a acquis en 2001 
le statut officiel 
de «pays indemne 
de tuberculose bovine ». 

Cela signifie-t-il la disparition 
de cette maladie 
sur notre territoire 
ou simplement sa rarefaction? 
Et qu’en est-il 

des autres especes animales, 
notamment sauvages, 
et de leur danger 
pour I’homme ? 

Et dans d’autres pays ? 

Ce texte est destine a repondre 
brievement a ces questions. 


Tuberculose 
des animaux 


— Bernard TOMA — 

Ecole rationale veterinaire d'Alfort 
94704 Maisons-Alfort 

Mel : toma@vet-alfort.fr 


Etiologie 

Au sein des bacteries du genre Myco- 
bacterium, on peut distinguer les 
agents de la tuberculose, humaine et 
animale, et de nombreuses autres 
mycobacteries, pathogenes et capables 
d’entrainer des maladies bien identi- 
fiees [comme la paratuberculose chez 
les ruminants (fig. 1)] ou presentes 
dans le milieu exterieur et a pouvoir 
pathogene limite. 

Les especes classiquement considerees 
comme agents de la tuberculose sont : 
Mycobacterium tuberculosis, le bacille 
tuberculeux humain ; M. bovis, le 
bacille tuberculeux bovin ; M. avium, 
le bacille tuberculeux aviaire. 

Le spectre zoologique de chacune de 
ces 3 bacteries est tres large et, dans 
la nature, s’il existe une espece hote 
preferentielle pour chacune d’elles, 
on constate cependant de tres nom- 
breux « echanges » sur le plan epide- 
miologique (fig. 2). 

Epidemiologie 

II est necessaire de distinguer la 
situation epidemiologique en France et 
dans le monde. 

En France 

De tout temps, les bovins ont ete F es- 
pece animale la plus touchee par la 
tuberculose. 


Apres la 2 e guerre mondiale, environ 
25 % des cheptels etaient atteints de 
tuberculose. Cette situation a conduit 
a la mise en place d’un plan de lutte 
fonde sur le depistage systematique 
de la tuberculose dans 3 circonstances : 

1. par tuberculination annuelle de 
tous les bovins ; 

2. par recherche systematique des 
lesions a l’abattoir; 

3. par tuberculination systematique 
lors de L introduction de tout bovin 
dans un cheptel. 

Tous les animaux a reponse tuberculi- 
nique positive etaient abattus et les 
autres bovins des cheptels infectes 
etaient tuberculines tous les 2 a 3 mois 
(avec abattage des animaux nouvelle- 
ment «reagissants») jusqu’a assainis- 
sement total de ces cheptels (considere 
comme obtenu apres 2 reponses nega- 
tives sur L ensemble des animaux du 
troupeau). De meme, tous les ani- 
maux des cheptels de provenance de 
bovins decouverts porteurs de lesions 
tuberculeuses a 1’ abattoir etaient sou- 
mis a ce protocole. 

Une telle campagne de prophylaxie 
exclusivement sanitaire, c’est-a-dire 
sans recours a la vaccination, s’est 
revelee progressivement «payante» 
puisque le taux de cheptels infectes a 
peu a peu diminue jusqu’a atteindre 
des chiffres tres faibles. 

Le plan a d’ailleurs ete adapte au cours 
du temps, en fonction de F evolution de 
la situation epidemiologique, notam- 
ment par un espacement du depistage 
tuberculinique (passe d’ annuel a bis- 
annuel puis triennal) et par un recours 
plus frequent a F abattage de tous les 
animaux d’un cheptel tuberculeux (au 
lieu de F abattage des seuls animaux 
ayant reagi a la tuberculination). 
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L’ evolution du taux de prevalence des 
cheptels bovins infectes de tuberculose 
est indiquee sur la figure 3. Deux cent 
huit cheptels bovins seulement ont ete 
reconnus infectes en France en 1999. 1 
La majorite d’entre eux se situent 
dans la moitie sud du pays (fig. 4). 2 
La tuberculose des ovins a, de tout 
temps, ete exceptionnelle. Les chevres, 
en revanche, sont sensibles a M. bovis 
et cela a conduit le legislated a orga- 
niser une prophylaxie de la maladie 
dans cette espece. 

La tuberculose du chien et du chat etait 
frequente dans le passe. Une large 
majorite de souches isolees chez le 
chat appartenait a M. bovis (contami- 
nation a partir du lait, du « mou » . . . 
de bovins infectes), et chez le chien, 
il s’agissait surtout de souches de 
M. tuberculosis (echangees avec 
Fhomme). 

La tres forte diminution, au cours des 
decennies, d’une part de la tuberculose 
bovine, d’ autre part de la tuberculose 
humaine, a conduit a une rarefaction 
de la contamination des carnivores 
domestiques en France ; cette maladie 
a done presque disparu chez ces 
especes. 

La tuberculose aviaire a egalement for- 
tement diminue, parallelement au 


developpement des elevages aviaires 
industriels. 

Enfin, pour F instant, en France, les 
animaux sauvages ne semblent pas 
jouer de role significatif dans la cir- 
culation des souches de M. bovis. 

Dans le monde 

La situation varie beaucoup en fonc- 
tion de la region geographique. 

Dans la plupart des pays developpes, 
la situation epidemiologique de la 


tuberculose animale est, comme en 
France, satisfaisante. 

Cependant, quelques pays sont aux 
prises avec un reservoir sauvage de 
M. bovis et plafonnent dans leur evo- 
lution vers F eradication. II s’agit 
notamment de l’lrlande et du sud de 
FAngleterre ou le blaireau ( Mules 
mules ) joue ce role de reservoir quasi 
inexpugnable. 

Le premier cas de tuberculose du blai- 
reau en Grande-Bretagne a ete iden- 
tifie en 1971, et en Irlande 3 ans plus 
tard. 3 Dans certaines regions, envi- 
ron 20% des blaireaux sont atteints. 
Des essais de reduction de la densite 
de population des blaireaux ont 
conduit a une diminution de la tuber- 
culose bovine dans les zones corres- 
pondantes, mais le probleme reste 
entier (car il n’est pas possible d’en- 
visager la suppression des blaireaux 
sur de larges surfaces) et la tubercu- 
lose bovine demeure enzootique 
dans les regions ou les blaireaux 
sont infectes. 

Une difficulte semblable est rencontree 
en Nouvelle-Zelande avec le phalan- 
ger-renard ( Trichosurus vulpecula ). 3 
De meme, en Amerique du Nord, le 
bison d’ Amerique (Bison bison ) et le 
cerf de Virginie ( Odocoileus virginia- 
nus) represented une menace poten- 
tielle de reinfection du cheptel bovin 
qui est pratiquement indemne de tuber- 
culose. 3 

Dans les pays en developpement, la 
tuberculose bovine demeure tres fre- 
quente, voire augmente, notamment 



r 

■I Evolution de la prevalence instantanee des cheptels bovins infectes par la tubercu- 
lose en France de 1955 a 1999 (d’apres ref. n° 2). 
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Representation schematique des principales interrelations des agents de la tuber- 
culose chez I’homme et les animaux. 
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dans les cheptels laitiers a base de 
races ameliorees. A Madagascar par 
exemple, 30 a 50 % des cheptels de 
zebus sont atteints. 

Dans ces pays, la maladie s’entretient 
chez des animaux sauvages comme le 
buffle d’Afrique ( Syncerus cajfer) ou 
d’autres ruminants sauvages avec, 
comme consequence, la contamination 
d’autres especes, notamment de car- 
nivores sauvages (dans certaines par- 
ties du pare national Kruger, en 
Afrique du Sud, plus de 75 % des 
lions testes ont fourni une reponse 
positive a la tuberculination) 3 et de 
singes. 

Ainsi, dans les pays en developpement, 
la tuberculose demeure un veritable 
probleme de sante animale, d’une part, 
chez les bovins, d’autre part, sous 
forme de reservoirs sauvages. 

Lutte 

La quasi-totalite des pays developpes 
ont adopte une prophylaxie exclusi- 
vement sanitaire qui a porte ses fruits 
puisque certains (dont la France) ont 
obtenu le statut de pays officielle- 
ment indemne de tuberculose. 

II est evident qu’un programme fonde 
sur la tuberculination des animaux et 
l’abattage de ceux fournissant une 
reponse positive ne peut pas etre appli- 
que dans des pays en developpement 
ou des pourcentages eleves de bovins 
sont infectes. 

De meme, la prophylaxie sanitaire 
exclusive ne peut guere etre appli- 
quee pour lutter contre le reservoir sau- 
vage de tuberculose. C’est pour ces rai- 
sons que des essais de vaccination se 
poursuivent a l’aide de differents vac- 
cins et notamment du bacille bilie de 
Calmette et Guerin (BCG). Une pro- 
tection partielle des animaux vacci- 
nes a ete obtenue dans divers essais. 
Toutefois, pour F instant, la vaccination 
demeure antagoniste de la prophylaxie 
sanitaire fondee sur un depistage par 
tuberculination des animaux infectes. 
Par ailleurs, la vaccination du reservoir 
sauvage se heurte a des problemes pra- 
tiques non encore resolus. 4 
La situation dans les pays en deve- 
loppement risque done de demeurer 
difficile au regard de la tuberculose 
animale pendant les annees a venir. 
En France, le succes de la lutte 



appliquee regulierement au cours 
des 40 dernieres annees a conduit 
le legislateur a adopter une modifi- 
cation profonde des principes de 
cette lutte, en cours de mise au 
point : 

1 . la tuberculination systematique des 
bovins sera progressivement aban- 
donnee, en fonction de la situation 
epidemiologique de chaque depar- 
tement ; 

2. le control e sera maintenu a F abattoir, 
toute suspicion conduira obligatoi- 
rement a des examens complemen- 
taires et, en cas de confirmation de 
diagnostic de tuberculose, le trou- 
peau sera abattu en totalite ; 

3. des programmes de formation des 
eleveurs et d’epidemio-surveillance 
sont en cours de preparation. 

On peut esperer que ces mesures 
permettront d’aboutir a la disparition 
totale de Finfection des bovins par 
M. bovis en France. L’ experience de 
pays voisins qui sont parvenus avant 
nous a cette eradication (par exemple. 


le Danemark et la Suisse) nous 
enseigne d’ ailleurs les dangers poten- 
tiels. L’un d’eux est la contamina- 
tion d'un cheptel bovin par. . . une per- 
sonne infectee par M. bovis depuis 
plusieurs decennies et redevenant 
excretrice tres longtemps apres Fin- 
fection initiale. L’ autre est le risque 
de contamination des bovins a partir 
d’autres especes animales, en parti- 
culier le cerf d’elevage qui est tres 
sensible a M. bovis. Pour limiter ce 
type de risque, la legislation a etendu 
la liste des especes animales justi- 
ciables d’une lutte organisee contre la 
tuberculose. 

Les risques pour I’homme 

La situation est tres differente en 
fonction des pays et de la frequence 
de la tuberculose animale. 

Dans les pays en developpement, la 
tuberculose animale, notamment 
bovine, demeure un danger non negli- 
geable pour l’homme, ou 5 a 10 % 
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des cas de tuberculose humaine sont 
dus a M. bovis. s 

Dans les pays developpes, le risque 
de contamination de l’homme par des 
animaux tuberculeux (bovins, chiens, 
chats) est devenu tres faible. Toutefois, 
il n’est pas nul, et compte tenu du 
double sens potentiel des contamina- 
tions, toute mise en evidence d’un cas 
de tuberculose humaine doit conduire 
a s’interroger sur l’environnement ani- 
mal de ce cas, pas seulement pour 
envisager une origine peu probable, 
mais surtout pour faire verifier 1’ ab- 
sence de contamination d’ animaux par 
Fhomme. 

Quant aux cas d’ infection humaine par 
M. avium, la relation de zoonose est 
rarement etablie, la contamination 
des animaux (oiseaux, pore...) et de 
rhomme se faisant sans doute le plus 
souvent a partir de l’environnement. 6 


Perspectives 

La France a done acquis en 2001 le sta- 
tut de pays indemne de tuberculose 
bovine. Cela a demande 40 annees 
d’efforts incessants et ne correspond 
pas a la disparition totale de M. bovis. 
Les modalites de lutte sont en cours 
de changement et d’ adaptation a la 
situation epidemiologique. 

II serait toutefois premature de relacher 
la vigilance car des risques de recon- 
tamination existent meme si, pour 
F instant, par rapport a nos voisins 
d’outre-Manche, nous avons la chance 
de ne pas connaitre ce fleau qu’est le 
reservoir sauvage de tuberculose par le 
blaireau. Des efforts prenant en compte 
des especes animales domestiques 
autres que les bovins devraient per- 
mettre d’atteindre dans quelques 
annees une reelle eradication de 
M. bovis en France. ■ 


References 

1. Anonyme. Enquete statistique annuelle 
1999. Ministere de I’Agriculture et de la 
Peche, Direction generale de I’alimentation, 
sante animale : epidemiolgie et prophylaxies 
bovines, Note de service n° 1 082 du 23 avril 
2001. 

2. Benet JJ. La tuberculose animale. Polyco- 
pie des Ecoles nationales veterinaires. 
Merial, 200 1 : 170 pp. 

3. De Lisle GW, Mackintosh CG, Bengis R.G. 
Mycobacterium bovis in free-living and cap- 
tive wildlife, including farmed deer. Rev Sci 
Tech Off Int Epiz 2001;20:86-111. 

4. Skinner MA.Weldock DN, Buddie BM. 
Vaccination of animals against Mycobacte- 
rium bovis. Rev Sci Tech Off Int Epiz 
2001 ; 20: I 12-32. 

5. O’Reilly LM, Daborn CJ.The epidemio- 
logy of Mycobacterium bovis infections in 
animals and man: a review. Tubercle Lung 
Dis 1 995; 76 (Suppl. I): 1-46. 

6. Thorel MF, Huchzermeyer HF, Michel AL. 
Mycobacterium avium and mycobacte- 
rium intracellulare infection in mammals. 
Rev Sci Tech Off Int Epiz 200 1 ; 20 : 204- 
18 . 


Litterature 


L ittera caique en latin tous les sens du nom grec 
gramma : le caractere d’ecriture, la lettre. Litte- 
ratura est l’ecriture, Falphabet, la grammaire, l’eru- 
dition. 1 Litterature, son adaptation franfaise, a inspire 
un pieux respect aux auteurs des grands diction- 
naires : « Doctrine, connoissance profonde des lettres. 
Scaliger, Lipse, 2 & autres Critiques modernes estoient 
des gens de grande litterature, d’une erudition surpre- 
nante » (Furetiere) ; « Terme general, qui designe l’eru- 
dition, la connoissance des Belles-Lettres & des 
matieres qui y ont rapport » (F Encyclopedic) ; 
« Ensemble des productions litteraires d’un pays, d’une 
nation d’une epoque» (Littre). En anglais (Oxford), 
literature a perdu un t et la plus belle partie de son 
sens originel, pour devenir couramment « ensemble des 
ecrits et livres qui traitent d’un sujet », et meme 
« imprime de toute nature ». La vanite de nos modernes 
pisseurs de copie franfaise n’y a pas resiste. Ils denom- 
ment pompeusement litterature tout ce que le papier 
peut porter de bon et de minable. En medecine, on rem- 
place ainsi tres volontiers « les publications » par « la 
litterature ». 3 Pour en faire ma pature quotidienne, je 
trouve fort exagere, et meme un peu vulgaire, d’appe- 
ler cela litterature ; a moins, mais j’en doute fort, 
qu’on ne veuille ironiser: «De la musique avant toute 


chose [...]/ Que ton vers soit la bonne aventure/ Eparse 
au vent crispe du matin/ Qui va fleurant la menthe et 
le thym.../ Et tout le reste est litterature » (Paul Ver- 
laine, Jadis et Naguere ). Ce mauvais emploi medical 
d’un grand mot est une faute de gout. « Cependant mal- 
gre la critique amere des bouffons ignorans, nous osons 
assurer que les lettres peuvent seules polir Fesprit, 
perfectionner le gout, & prefer des graces aux 
Sciences » (F Encyclopedie). 

Omicron 


1 . « La litterature est precisement ce qu’etait la grammaire chez 
les Grecs et chez les Romains; le mot de lettre ne signifiait 
d’abord que gramma. Mais comme les lettres de Falphabet sont 
le fondement de toutes les connaissances,on appela avec le temps 
grammairiens, non seulement ceux qui enseignerent la langue, 
mais ceux qui s’appliquerent a la philologie, a I’etude des poetes 
et des orateurs,aux scolies.aux discussions des faits historiques» 
(Voltaire, Dictionnaire Philosophique). 

2. Le Fran^ais d’origine italienne Joseph Juste Scaliger (Giuseppe 
Giusto Scaligero) et le Flamand Juste Lipse (Joost Lips, Justus Lip- 
sius) furent deux grands humanistes du xvi e s. finissant. 

3. La « lecture des publications » s’est transformee en « revue de 
la litterature ». 
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